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VOLL-WERT-KU

(&

vom
28. Oktober 2024 bis zum 1. November 2024

(Anderungen vorbehalten)

P A P I )
Montag

Spirelli mit Schinken*-Erbsensauce
Obst

*Bio-Kochschinken vom Vorwerk Podemus enthalt Pokelsalz
Dienstag

Ruhrei mit Rahmspinat und Kartoffeln
Apfelsaft

Mittwoch
Tomatensuppe mit weilen Bohnen
Griel3brei mit Zucker und Zimt
Donnerstag

Feiertag

Freitag

Erbseneintopf mit Kartoffeln, M6hren und Vollkornbrot
Orangenquarkspeise
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Einen Speiseplan mit den Angaben zu den enthaltenen Allergenen (Milch, Ei, Fisch usw.)
finden Sie ab sofort auf unserer Internetseite oder als Aushang.

Bio-zertifiziert: OKO-Kontrollstelle DE-OK0O-039 Zutaten siehe Auslobung
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